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Au Bout, la Mer :
un souffle nouveau pour 2025

La Canebière se prépare une fois encore à vibrer sous les 
couleurs de l’art et du partage. Au Bout, la Mer s’élance 
pour une nouvelle aventure, en parfaite harmonie 
avec la Biennale Internationale des Arts du Cirque. Le 
dimanche 9 février, notre artère emblématique devient 
un espace de découvertes et d’émotions, où artistes,  
producteurs, passionnés et curieux se rassemblent dans 
un esprit festif.

Depuis sa création, Au Bout, la Mer Cirque célèbre 
le cirque contemporain et l’excellence artistique en  
collaboration avec Archaos, Pôle National Cirque. Cette 
édition 2025 ne fait pas exception, mais s’inscrit dans une 
dynamique encore plus ambitieuse : celle de réinventer 
nos façons de rencontrer l’art, de l’explorer et de le vivre 
ensemble.

Sous l’impulsion de spectacles grandioses, tels que Naïade 
Naïade : préambule ou LA SPIRE, et d’ateliers interactifs  
pour tous les âges, Au Bout, la Mer se veut à la fois  
accessible et inspirant. Ici, la poésie rencontre l’effort, 
la virtuosité côtoie l’émerveillement, et chacun trouve 
sa place dans cette fête populaire où les arts urbains, le 
jonglage et les créations contemporaines prennent vie.

Au Bout, la Mer c’est aussi un marché où déambuler, des 
jeux pour enfants, un stand de disquaires passionnés  
ou encore des discussions enrichissantes avec les 
Philosophes Publics. C’est une manière unique de faire 
de la Canebière un lieu où Marseille se retrouve, célèbre 
ses talents et s’ouvre au monde.

Alors, que vous veniez seul, entre amis ou en famille,  
laissez-vous emporter par la magie de cette journée 
exceptionnelle. Ensemble, réinventons le lien entre l’art, 
la ville et ses habitants.

Sophie Camard,
Maire du Premier 
Secteur de Marseille

Agnès Freschel,
Adjointe aux Cultures 
et aux Mémoires

10h30 à 12h ATELIER PARKOUR
13h30 à 15h  Association PK13 
 
12h  SPECTACLE 
 NAÏADE : PRÉAMBULE 
 sortie de résidence  
 Cie Out of the Blue

12h30  ATELIER HULA-HOOP   
 (atelier + démonstration)
 avec Norma Nix

14h  ATELIER JONGLAGE 
 RYTHMIQUE
 (atelier + démonstration)
 avec Carlos Muñoz, 
 compagnie Sombra

15h  SPECTACLE 
 NAÏADE : PRÉAMBULE 
 sortie de résidence  
 Cie Out of the Blue

15h30  SPECTACLE LA SPIRE  
 Cie Rhizome

16h10  ATELIER HULA-HOOP   
 (atelier + démonstration)
 avec Norma Nix

10h à 17h   ANIMATIONS ET 
 JEUX POUR ENFANTS
 Avec Terre Ludique

10h à 17h   MARCHÉ DE PRODUCTEURS
 Avec Marseille Centre

10h à 17h  MARCHÉ DES DISQUAIRES
 Avec Mars C Yeah

10h à 14h   LES ROUES DE LA PHILO
 Avec Les Philosophes Publics

TOUT AU LONG
DE LA JOURNÉE
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Un marché qui invite des produits locaux, des artisan·es, commerçant·es, 
créateur·trices. Des espaces conviviaux, food trucks, de la restauration 
pour boire et se restaurer tout au long de la journée. Organisé par  
la fédération Marseille Centre avec le soutien de la  Mairie du 1&7. 

L’association Mars C Yeah réunit depuis 2013 tous les passionné(e)s  
de vinyles. Elle invite ses adhérents à venir avec leurs collections, faire 
des échanges, connaître la cotation d’un de leurs disques, nettoyer 
professionnellement ceux qui en ont besoin, et pourquoi pas trouver 
la perle rare ! 

Constitué de professeurs de philosophie intervenant bénévolement 
dans l’espace public, ce collectif vous invite à vous asseoir avec eux 
pour discuter librement. On fait tourner la roue, on tombe par hasard 
sur une notion, puis l’on définit ensemble une question à débattre, 
dans un esprit à la fois ouvert, convivial et exigeant. 

Jouer ensemble, avec Terre Ludique ! Une installation de jeux et de jouets 
avec un accompagnement par des ludothécaires pour mieux jouer le 
jeu ! Des jeux et des jouets pour tout âge et tout genre en libre accès  
pour le plaisir et la découverte de jouer autrement !

Compagnie Out of the Blue

Sortie de résidence

Apnée acrobatique | 20min | Tout public

Suspension | 40min | Tout public

Cie Rhizome - Chloé Moglia

LES SPECTACLES LES ATELIERS LES ANIMATIONS

Explorer toujours plus loin les principes acrobatiques du corps 
immergé, telle est l’ambition des deux circassiens Sébastien Davis-  
Vangelder et Frédéri Vernier. Entraînés aux mains à main, aux  
portés et à l’apnée, ils s’associent aux artistes Petra Steindl et  
Fynn Neb dans cette sortie de résidence subaquatique.
Dans un aquarium géant, tous les quatre sont dans une recherche 
performative. Dans leur chorégraphie à la fois pure et fulgurante, 
inspirée du cycle de l’eau, ils mélangent cirque et danse d’un genre 
nouveau. Les corps, en apesanteur, se croisent au ralenti, forment 
une ronde tout en synchronisant leur respiration.
Poétique et engagée, Naïade est une invitation à observer l’eau qui 
nous entoure. C’est un appel vibrant pour préserver cette ressource 
indispensable à la vie.

Sur une structure monumentale, une spirale haute de six mètres, 
formée de trois immenses boucles en filin d’acier, cinq suspensives 
s’élancent dans les airs.
Agrippées à cet étonnant agrès, ces acrobates adeptes de 
suspension se baladent, tantôt à la verticale, tantôt à l’horizontale, 
parfois la tête en bas. Elles se touchent, s’approchent les unes  
à côté des autres, et virevoltent au rythme d’une musique live.
S’amusant avec la lenteur et le vide, elles nous offrent ainsi un 
numéro entre le jeu d’équilibristes et le ballet aérien. Un numéro 
surprenant par la légèreté qu’il dégage et la force nécessaire pour 
l’exécuter.
Véritable invitation à la contemplation, La spire est un appel pour 
échapper à l’agitation du monde. Et pour s’évader, tout simplement.

Le parkour, c’est l’art de se déplacer librement dans un 
environnement urbain. Tu veux t’initier à sauter, à grimper  
et à franchir des obstacles en toute sécurité ? L’association PK13  
propose une initiation gratuite accessible à tous pour découvrir 
les sensations uniques de cette discipline. 

La manipulation des hula-hoops offre une multitude de possibilités. 
Nous découvrirons cet objet sous différents angles : en mouvement, 
en isolation, en le lançant ou en le faisant tourner sur différentes 
parties du corps. Nous explorerons également la musicalité pour 
créer de petites séquences simples. Le hula-hoop danse avec le 
corps, et le corps danse avec le hula-hoop.

La compagnie Sombra propose un atelier de jonglage rythmique, 
qui allie musicalité et mouvement. Les participants apprennent à 
coordonner gestes et objets, au gré de pulsations variées. C’est un 
moment festif et de partage, à la rencontre entre Jonglage et musique.
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12h et 15h

 15h30

10h30 à 12h

12h30 16h10&

14h

(atelier + démonstration) 45min

(atelier + démonstration) 1h

& 13h30 à 15h

Haut de la Canebière

Bas de la Canebière

LA SPIRENAÏADE : 
PRÉAMBULE

ATELIER PARKOUR

ATELIER HULA-HOOP 
QUI INVITE À DANSER

ATELIER JONGLAGE 
RYTHMIQUE

MARCHÉ DE PRODUCTEURS

MARCHÉ DES DISQUAIRES

LES ROUES DE LA PHILO

JEUX POUR ENFANTS
10h à 17h

10h à 17h

10h à 17h

10h à 14h

La Canebière, du cours Belsunce 
à la place Général de Gaulle

La Canebière, de la place Général  
de Gaulle au quai des Belges

Place du Général de Gaulle

Place du Général de Gaulle


